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Troubles du comportement et handicap mental sévère [1]

Lacau, J.-M., Martinet, M., Detraux, J.-J. et al. (2018). Troubles du comportement et handicap
mental sévère : analyse de 25 itinéraires de personnes en situation de handicap
intellectuel sévère, ayant été accompagnées vers une réduction significative de troubles
sévères du comportement. Lyon : Réseau-Lucioles.
Les personnes ayant un handicap mental sévère présentent plus de risques de connaître des
troubles du comportement  comparativement à la population générale. Ces comportements-
problèmes s'expriment chez ces personnes par la violence envers les autres ou envers elles-mêmes,
la destruction d'objets ou au contraire le repli sur elles-mêmes, des stéréotypies exacerbées... En
institution, ces comportements donnent souvent lieu à la prescription de psychotropes ou à une
contention physique. L'objectif de cette recherche-action, menée sur trois ans, avec des équipes
universitaires de Lyon et avec le soutien de la Caisse nationale de solidarité pour l'autonomie
(CNSA), était de dégager les causes de ces comportements ainsi que d'autres solutions efficaces
trouvées par les professionnels et les familles pour les réduire. Des préconisations, issues de la
recherche, sont proposées.
En savoir plus (CNSA) [2]
Consulter le rapport (.pdf ; 7,1 Mo) [3] 
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