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Unapei : I'autodétermination, du concept a la pratique [1]

Parce que « Etre acteur de sa vie, c'est exercer le droit propre & chaque étre humain de gouverner
sa vie sans influence externe indue et a la juste mesure de ses capacités », I'Union nationale des
associations de parents de personnes handicapées mentales et de leurs amis (Unapei) consacre une
page de son site internet a I'autodétermination et propose plusieurs témoignages en vidéos.

En savoir plus (Unapei) [2]
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[1] https://www.inshea.fr/fr/content/unapei-lautod%C3%A9termination-du-concept-%C3%A0-la-
pratique

[2] http://www.unapei.org/actions/autodetermination-concept-pratique/
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